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Santé et médecine

Sécurité au travail et protection de la santé

Une solution de branche numérique: 
économiser du temps et de l’argent
La mise en place de mesures de prévention des accidents ainsi que de protection de la santé des collabo-
rateurs est une obligation légale. Mais, dans de nombreux établissements de soins et institutions sociales, 
la situation à cet égard pourrait être améliorée. Dans sa solution de branche, Sécurité au Travail en Suisse 
met à disposition une aide qui facilite considérablement l’élaboration du système de sécurité en entre-
prise: l’outil numérique PREVITAR.

Dans les foyers pour personnes ayant besoin 
d’assistance ou dans d’autres institutions 
sociales, la mise en œuvre de la sécurité au 
travail et de la protection de la santé représente 
souvent un grand défi . D’une part, les collabo-
rateurs occupent des postes dans des profes-
sions et des secteurs de travail très diversifi és, 
et d’autre part, un grand nombre d’entre eux 
sont exposés à de fortes surcharges physiques 
et psychiques. Les conséquences potentielles 
de ce surmenage sont bien connues: absences 
pour cause de maladie, et même dans le pire 
des cas, maladie de longue durée, taux élevé 
de rotation du personnel.

Il est donc important de prendre soin de la san-
té des collaborateurs. Une solution de branche 
apporte un soutien optimal à la direction des 

L’outil numérique PREVITAR est compatible avec les appareils mobiles et off re, grâce à son système de 
points de couleur, une vue d’ensemble optimale des mesures à mettre en œuvre en matière de sécurité au 
travail et de protection de la santé. (Image: Sécurité au Travail en Suisse)

établissements, aux préposés à la sécurité et aux 
préposés à la sécurité de domaine. Plus d’un tiers 
des foyers suisses font actuellement confi ance 
à la solution de branche de l’Association suisse 
pour la sécurité au travail et la protection de la 
santé. Grâce à sa structure modulaire, elle couvre 
tous les domaines d’activité des établissements 
de soins et des institutions sociales et apporte 
des outils éprouvés et utiles pour la mise en 
œuvre des dispositions légales. Un avantage 
important: en présence de dangers particuliers, 
la solution de branche garantit le recours prescrit 
à des spécialistes de la sécurité au travail.

Numérique et convivial

Dans le cadre de sa solution de branche, Sécurité 
au Travail en Suisse met à la disposition de ses 

membres l’outil PREVITAR, une aide numérique 
gratuite qui permet de documenter en ligne et 
hors ligne l’ensemble du système de sécurité en 
entreprise. La structure de PREVITAR s’inspire du 
système en 10 points de la Commission fédérale 
de coordination pour la sécurité au travail CFST – 
complété par deux chapitres facultatifs «Accidents 
non professionnels» et «Promotion de la santé». 
Le système des points de couleur intégré permet 
de voir en un coup d’œil les domaines dans les-
quels il y a encore du travail à faire. Cela permet 
d’économiser du temps et de l’argent. Et présente 
aussi un avantage supplémentaire: les institutions 
sont ainsi parfaitement préparées aux contrôles de 
l’entreprise par l’Inspection du travail. La condi-
tion préalable est la mise en place initiale d’un 
système de sécurité propre à l’entreprise dans 
PREVITAR. Ce qui est aussi relativement facile 
avec cet outil convivial. Les différents domaines 
d’activité tels que l’administration, les soins, l’in-
tendance, le service technique ou la restauration 
peuvent ainsi être saisis de manière structurée, 
ce qui permet de tenir compte des différentes 
exigences en matière de sécurité au travail 
et de protection de la santé. Les documents 
existants peuvent également être téléchargés 
directement dans le chapitre correspondant du 
système de sécurité en entreprise.

Attribuer directement des tâches

PREVITAR peut également être utilisé avec un 
appareil mobile et hors ligne. Lors de la visite 
de l’établissement, les responsables peuvent 
consulter toutes les informations importantes 
sur leur tablette ou leur smartphone et docu-
menter directement sur place les éventuels 
manquements et dangers avec des photos. 
L’outil numérique permet d’attribuer directe-
ment des tâches aux préposés à la sécurité 
ou à la sécurité de domaine afi n de remédier à 
ces manquements et de mettre en œuvre les 
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pour les institutions
• Sécurité au travail, protection de la santé, gestion de la 
	 santé en entreprise: outil spécifique à la branche de détermination
	 des dangers et de planification des mesures

•	 Satisfait à l’obligation légale de faire appel à des spécialistes
MSST en cas de dangers particuliers

•	 Effet préventif contre les accidents et leurs conséquences

•	 Format numérique, toujours disponible en ligne et hors ligne
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•	 Offre de formations et prestations axée sur la pratique

•	 Économies de temps et de coûts
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mesures correspondantes. Le système de points 
de couleur mentionné ci-dessus indique à la 
direction ainsi qu’au/à la préposé-e à la sécurité 
l’état actuel de la mise en œuvre des mesures.
Un autre avantage: grâce à l’outil numérique, 
les établissements n’ont plus besoin de mettre 
à disposition les directives, listes de contrôle 
et instructions internes pertinentes sous forme 
imprimée. Tous les documents et les outils 
peuvent être enregistrés dans les chapitres 
correspondants. PREVITAR propose également 
une vaste bibliothèque en ligne contenant des 
informations et des documents pertinents.

Retours positifs

Dans de nombreux établissements de soins et 
institutions sociales, la solution de branche de 
Sécurité au Travail en Suisse a fait ses preuves 
et est mise en place avec succès depuis des 
années. Ceux-ci sont également de plus en plus 
nombreux à utiliser l’outil numérique, disponible 
depuis l’été dernier dans une nouvelle version 
complètement remaniée. Selon la conseillère 
MSST Tanja Brütsch, responsable du projet chez 
Sécurité au Travail en Suisse, les réactions des 
utilisateurs de PREVITAR sont jusqu’à présent 

majoritairement positives. «La mise en œuvre de 
la sécurité au travail et de la protection de la san-
té n’a jamais été aussi simple. Et nos membres 
restent toujours à la pointe de la technologie», 
dit-elle. En effet, la solution de branche dispo-
nible en allemand, en français et en italien sera 
continuellement mise à jour. «Pour tous les éta-

blissements de soins et les institutions sociales, 
c’est une solution qui mérite d’être examinée 
pour protéger au mieux les collaborateurs.»

Informations complémentaires  

www.securite-travail.ch

Disposer de postes de travail sûrs et sans risques pour la santé est essentiel, en particulier pour les 
 collaborateurs des établissements de soins et des institutions sociales, qui sont soumis à de fortes surcharges.
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