Management

Kautschuk-Beldge unterstiitzen demenzgerechte Gestaltung in Pflegeheimen

Sicherheitsfaktor Boden

In Schweizer Pflegeheimen betrigt der Anteil demenziell erkrankter Menschen mittlerweile im

Durchschnitt mehr als 60 Prozent. Um ihnen das Leben im Alltag dort so angenehm wie moglich zu

gestalten, spielen die spezifischen Bediirfnisse dieser Bewohner eine zunehmend wichtige Rolle bei der

Raumgestaltung von Pflegeeinrichtungen.

Ein wesentlicher Faktor, der das Wohlbefinden von
Demenzkranken positiv beeinflussen kann, ist die
Art des Fussbodens: Ruhige Farben, eine matte
Oberflache und eine unverfugte Verlegung wirken
positiv auf die Gemutsverfassung der Erkrankten.
Viele Pflegeheime setzen daher auf Kautschuk-
Beldge von nora flooring systems. Denn diese
schaffen nicht nur ein wohnliches Ambiente, son-
dern bieten auch zahlreiche funktionale Vorteile
und ein Plus an Sicherheit. Das war auch fir das
Pflegeheim Maggenberg im schweizerischen
Tafers der Grund, auf die BOden des Weinheimer
Kautschuk-Spezialisten zu vertrauen.

Matte Oberflachen und warme Farben
fiir mehr wWohlbefinden

Die Wahl des Bodenbelages spielte im Gestal-
tungskonzept der Demenzstation des Pflege-
heims Maggenberg im deutschsprachigen Teil
des Kantons Freiburg eine wesentliche Rolle:
«FUr unsere Demenzstation war es besonders
wichtig, einen moglichst einfarbigen, kontrast-
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armen Bodenbelag zu finden. Denn an Demenz
erkrankte Menschen werden durch Strukturen
oder Musterungen im Boden irritiert und neigen
dazu, diese wegwischen zu wollen», erklart
Geschaftsfuhrer Guido Hagen. Zudem sollte die
Oberflache des Bodenbelags nicht spiegeln, weil
demente Bewohner Angst haben, sich auf ver-
meintlich glatten Flachen zu bewegen. Ein
Bodenbelag mit matter, reflexbrechender Ober-
flache hingegen nimmt die Unsicherheit — das
Gehverhalten verbessert sich. «Somit war nora-
plan sentica von nora flooring systems die idea-
le LOsungy», unterstreicht Hagen.

Unverfugte Verlegung fiir sichereren
Gang

Demenziell erkrankte Menschen haben einen
grossen Drang zur Mobilitdt. Dabei bemerken
sie jedoch selbst geringfligige Bodenuneben-
heiten und bleiben haufig abrupt stehen oder
geraten ins Straucheln, weil sie irritiert sind und
beflirchten, zu stlirzen. Daher sollte in Demenz-
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stationen ein moglichst einfarbiger Bahnenbelag
ohne Fugen eingesetzt werden. nora Boden sind
durch und durch aus Kautschuk und massbe-
standig. Daher kdnnen sie unverfugt verlegt
werden und bendtigen keine Beschichtung.
Zudem sind die Kautschuk-Beldge auch in nas-
sem Zustand tritt- und rutschfest — ein zusatz-
licher Sicherheitsfaktor. Durch ihre hohe Dauer-
elastizitat mindern sie im Falle eines Sturzes die
Sturzfolgen.

Im Pflegeheim Maggenberg war auch die hohe
Widerstandsfahigkeit der Kautschuk-Belage ein
weiterer Pluspunkt fUr die Heimleitung. Die ext-
rem dichte Oberflache weist trotz hoher Belas-
tung durch Rollstiihle und Rollatoren kaum
Abnutzungserscheinungen auf und ist bestandig
gegen Urin sowie alle gangigen Flachendesin-
fektionsmittel.

Weitere Informationen
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