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Gut informiert: Menschen mit Migrationshintergrund und mit chronischen 
Krankheiten 

Careum Forum 2016
Das Careum Forum nimmt Selbstbestimmung vulnerabler Gruppen ins Blickfeld und zeigt auf, wie 
Fachpersonen Patientenbeteiligung und Gesundheitskompetenz stärken. 

Bei einem Aufenthalt im Spital oder Pflegeheim 
wird das Spannungsverhältnis zwischen Selbst- 
und Fremdbestimmung besonders spürbar: 
Patientinnen und Patienten sind davon abhän-
gig, von Gesundheitsinstitutionen und Gesund-
heitsfachpersonen verständliche Informationen 
zu erhalten. Gesundheitsfachleute wiederum 
sind auf institutionelle Rahmenbedingungen wie 
«Übersetzungsdienste» angewiesen, um ange-
messen mit Menschen mit Migrationshinter-
grund zu kommunizieren. 

Beziehungsgestaltung und Interaktion 
zwischen Fachpersonen und vulner-
ablen Patientengruppen

Prof.Dr. Peter J. Schulz geht der Frage nach, wie 
Eigenverantwortung und Selbstbestimmung 

der Patientinnen und Patienten heute ange-
messen gefördert werden können und welche 
Herausforderungen sich in der Kommunikation 
stellen.

Anhand von zwei Settings der Gesundheitsver-
sorgung wird diskutiert, wie Partizipation gelin-
gen kann. Folgende Fragestellung steht im Zen-
trum: Welche Motivationen, Kenntnisse und 
Kompetenzen sind von allen Beteiligten nötig, 
um im Versorgungsalltag gemeinsam gesund-
heitsförderlich zu entscheiden und zu handeln?

Herausforderungen meistern

In den Diskussionsrunden wird beleuchtet – im 
Dialog mit Patientinnen, Patienten und Ange-
hörigen – , welche Herausforderungen Gesund-

heitsfachpersonen meistern müssen und 
 welche Bedeutung institutionelle Rahmenbedin-
gungen sowie Aus- und Weiterbildung haben. 
Moderiert wird das Careum Forum 2016 von 
Prof.  Monika Schäfer, Leiterin Careum Bildungs-
entwicklung.

Für die Agenda: 1. September

Das Careum Forum findet am 1.September 2016 
in der OLMA, Halle 9.2, statt. Gleichzeitig werden 
hier vom 1. bis 4. 9.2016 die FaGe-Berufs-
Schweizermeisterschaften durchgeführt. 

Weitere Informationen

Alle Details zum Programm und zur Anmeldung 
finden Sie unter www.careum-forum.ch
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