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Seit 1840 fliesst körperwarmes, heilendes 
 Thermalwasser aus der nahen Taminaschlucht 
nach Bad Ragaz. Dieses bildet den Grundstein 
für die medizinischen Leistungen im Ort, die lau-
fend ausgebaut werden. Mit der Eröffnung der 
Clinic Bad Ragaz hat das Grand Resort Bad Ragaz 
das Angebot des ambulanten Medizinischen 
Zentrums um die Angebote stationärer musku-
loskelettaler und internistisch-onkolo gischer 
Rehabilitation erweitert und ermöglicht zusatz- 
aber auch allgemeinversicherten Pa tienten 
damit den Luxus optimaler und rascher Wieder-
eingliederung in den Alltag.

Ein aussergewöhnliches 
 Rehabilitationsangebot

Die Clinic Bad Ragaz befindet sich in der ersten 
bis dritten Etage der Spa Suites des Grand Resort 

Bad Ragaz. Die 18 komfortablen Zimmer verfü-
gen dort über einen eigenen Wellnessbereich 
und optimal auf die Bedürfnisse der Gäste abge-
stimmtes Interieur. Auch wenn Patienten von 
dem Hotellerie- und Gastronomieangebot auf 
5-Sterne-Niveau profitieren, so stehen in Bad 
Ragaz dennoch die medizinischen Leistungen 
im Vordergrund: ganzheitliche, interdisziplinäre 
und individuelle Betreuung und Therapie der 
Patienten sowie die Integration des resorteige-
nen 36.5 °C warmen Thermalwassers, dessen 
Kraft und heilende Wirkung Bestandteil vieler 
Therapieleistungen ist. 

Medizinische Vielfalt unter einem Dach

«Das Ziel besteht in erster Linie darin den 
Behandlungsplan aller Patienten so zu ent-
wickeln und durchzuführen, dass ihre persönli-

chen Bedürfnisse während und nach der The-
rapie erfüllt werden», weiss Dr. med. Clemens 
Sieber, Chefarzt der Clinic Bad Ragaz. Ärzte und 
Physiotherapie werden von diplomierten 
Pflegefachkräften unterstützt, die sieben Tage 
und 24 Stunden für die Patienten da sind. Jeder 
Patient erhält mehrere Therapien pro Tag, die 
massgeblich zu seiner raschen Genesung 
 beitragen. In der Clinic Bad Ragaz wird auf diese 
Weise in allen Reha-Bereichen Präsenz und 
Qualität geboten. So können viele Patienten 
während einem relativ kurzen Aufenthalt gene-
sen und befähigt nach Hause reisen.

«Rehabilitation ist Teamarbeit», sagt Dr.med. 
Clemens Sieber. «Wir arbeiten auf interdis -
ziplinäre Weise zum Wohl des Patienten.» Die-
se können deshalb ebenso das umfangreiche 
Leistungsangebot des Medizinischen Zentrums 

Clinic Bad Ragaz seit einem Jahr auch auf Spitalliste – die Erfolgsfaktoren 

Rehabilitation ist eine 
 interdisziplinäre Aufgabe
«The Finest Art of Rehabilitation» findet man seit September 2014 in der Clinic Bad Ragaz. Medizini-
sche Kompetenz und exklusives 5-Sterne-Ambiente schaffen beste Voraussetzungen für eine rasche 
 Rehabilitation nach Operation, Unfall oder Krankheit. Nach einem gelungen Start möchte die Clinic 
Bad Ragaz im zweiten Jahr weiter wachsen und ihr Angebot ausbauen. 
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in Anspruch nehmen. Neben Spezialisten für 
 Rheumatologie und Innere Medizin stehen den 
Pa tienten vom Ophthalmologen bis zum Zahn-
arzt mehr als 30 Mediziner unterschiedlicher 
Fachrichtungen zur Verfügung. Sie pflegen eine 
rege Vernetzung und haben kürzeste Wege 
untereinander. 

Der Mehrwert durch diese zusätzlichen ambu-
lanten Behandlungsmöglichkeiten in Kombina-
tion mit den stationären Rehabilitationsleistun-
gen ist offensichtlich: Dank des kompetenten 
Ärzteteams sowie des professionellen Behand-
lungs- und Pflege-Personals wird jedem Patien-

ten eine individuelle und nachhaltige Rehabili-
tation geboten.

Optimale Voraussetzungen für rasche 
Genesung

Mit dem seit 15 Monaten bestehenden sta-
tionären Rehabilitationsangebot der Clinic Bad 
Ragaz erhalten alle Patienten die Möglichkeit 
neben höchster medizinischer Kompetenz auch 
von den Angeboten des luxuriösen Gesundheits-
resort zu profitieren. Ein separater Zugang und 
ein Patientenlift gewähren Klinikpatienten den-
noch entsprechende Privatsphäre und Komfort. 

«Unser Gesundheits-Resort bot als Kurhaus 
schon immer den optimalen Ort für eine rasche 
Genesung», ist Peter P. Tschirky, Vorsitzender der 
Geschäftsleitung der Grand Resort Bad Ragaz 
AG, überzeugt. «In der Klinik vereinen wir nun 
qualitativ höchstklassige stationäre Rehabilita-
tion mit einem exklusiven Betreuungsangebot 
auf 5-Sterne-Niveau.» Klinikpatienten geniessen 
während ihres Aufenthalts denselben luxuriösen 
Service, den auch Hotelgäste schätzen. 

Die Umgebung und Natur bestehend aus den 
Bergen des Heidilandes, der Ruhe, des Wassers 
und der Luft tragen ebenso zur Genesung bei 
wie die kulinarischen und kulturellen Höhen flüge 
des Grand Resort Bad Ragaz. Dies verspricht 
nicht nur den perfekten Rahmen für die Patien-
ten der Clinic Bad Ragaz, sondern auch für deren 
Angehörigen und Begleitpersonen.

Angebot auch für Allgemeinversicherte

Die Kombination von medizinischer Kompetenz 
und erstklassigem Hotelservice entspricht 
einem Kundenbedürfnis. «Bereits in den ersten 
Monaten nach der Eröffnung konnten unsere 
Erwartungen deutlich übertroffen werden», zeigt 
sich Dr. med. Beat Villiger, Ärztlicher Direktor der 
Clinic Bad Ragaz, erfreut. Knapp 200 Patienten 
wurden im ersten Jahr nach schwerwiegenden 
Leiden oder belastenden Eingriffen auf dem Weg 
zur raschen Wiedererlangung der Selbständig-
keit und früheren Leistungsfähigkeit begleitet. 

Die Rehabilitation ist in Bad Ragaz jedoch nicht 
nur Zusatzversicherten vorbehalten. Seit Anfang 
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2015 verfügt die Clinic Bad Ragaz über den Leis-
tungsauftrag des Kantons St. Gallen für den 
Fachbereich internistisch-onkologische Rehabili-
tation und ermöglicht hierin auch allgemein 
versicherten Patienten den Zugang zur neuen 
Rehabilita tionsklinik. 

Im Bereich der muskuloskelettalen Rehabilita-
tion werden die Kosten für einen stationären 
Aufenthalt in erster Linie von den Zusatzver-
sicherungen übernommen. Zu diesem Zweck 
hat die Klinik mit nahezu allen grossen  Schweizer 
Versicherungen Verträge geschlossen. 

Im Fokus: Ausbau des Angebots 

Im zweiten Jahr ihres Bestehens wird die Clinic 
Bad Ragaz einige Änderungen erfahren, sich 
weiter entwickeln und das Angebot ausbauen. 
Im März 2016 steht ein Wechsel bei der Ärztli-
chen Direktion an. Dr. med. Beat Villiger geht in 
Pension und reicht den Stab an Prof. Dr. med. 
Beat A. Michel weiter. 

Michel, seit 1993 Direktor der Rheumaklinik und 
des Instituts für Physikalische Medizin am Uni-
versitätsspital in Zürich, freut sich auf die neue 
Aufgabe: «Das Ineinandergreifen von Medizin 
und Hotellerie der Spitzenklasse ist einmalig.» 
Zu seinen Kernaufgaben erachtet er die Koordi-
nation und Förderung der hochstehenden medi-
zinischen Angebote ambulant wie auch den 
weiteren Ausbau der Reha klinik: «Ich wünsche 
mir, dass alles, was aus dem ‹blauen Gold› hervor 
gewachsen ist, noch mehr an Ausstrahlung nach 
aussen gewinnt und als Einheit geschätzt wird.»

Weitere Informationen

www.reha-badragaz.ch
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